
 

 
 

 

Union Sportive de Palaiseau – Saison 2019/2020 

 

Président : Neil WATERS   Trésorier : Jean-François CAYOT 

Secrétaire : Laurent KAZDAGHLI  Correspondant : Thierry BOUSSUGE 

Entraineurs : Rafael GUIGNARD (06 98 29 41 30), Thomas TREAL 

Site Web: http://uspalaiseautt.fr   Email: usp.ping@gmail.com 

 

Catégorie 
Date de 

naissance 
 Jeu libre 

 Entrainement 

 Jeu libre 

 Entrainement 
“Compétition” 

 Compétitions 

 Jeu libre 

 Entrainement 
“Compétition” 

 Compétitions 

 Critérium Fédéral 

Baby-Ping 2012 et + 135 €   

Poussins & 
Benjamins 

2009, 2010, 2011  190 € 215 € 

Minimes 2007 et 2008 
 190 € 225 € 

Cadets 2005 et 2006 

Juniors 2002, 2003, 2004 
175 € 230 € 

270 € 

Séniors & vétérans 2001 et avant 280 € 

   Jeu libre 
 Jeu libre 

 Compétitions 

 Jeu libre 

 Compétitions 

 Critérium Fédéral 

Séniors & vétérans 
sans entrainement 

2001 et avant 120 € 170 € 220 € 

 Réduction famille : -10€ sur la 2ème licence, -30€ sur les suivantes. 

 Réduction participation PPP de juin 2019 : -15€ sur la licence 

 Licence parent : 30€. Jeu libre uniquement, pour des accompagnements ponctuels. 

 

Gymnases : Joseph Bara (rue des écoles) ; Roger Antoine (51 chemin de Vauhallan, quartier C. Claudel) 
J. Bara Lundi Mercredi Samedi Dimanche 

Baby-ping 
(7 ans et moins) 

  10h – 12h  

-13 ans 17h30 – 19h15 17h30 – 19h15 

 
10h – 13h 
jeu libre 

-18 ans et adultes 
19h15 – 21h 

Entrainement compétiteurs 
19h15 – 21h 

Entrainement compétiteurs 

Adultes 
21h – 22h45 

Entrainement loisir 
(Jeu libre compétiteurs) 

21h – 22h45 
Entrainement compétiteurs 

(Jeu libre loisir) 

R. Antoine Mercredi Jeudi Samedi 

-13 ans 14h – 15h30 17h30 – 19h 

 -18 ans et adultes 15h30 – 17h 19h – 21h Compétiteurs 

Adultes  21h – 22h30 Loisirs 

 

 
INSCRIPTIONS SUR PLACE AUX HEURES D’ENTRAINEMENTS 

o Un certificat médical autorisant la pratique du tennis de table, en précisant « en compétition » 

o Règlement de la cotisation à l’ordre de « USP Tennis de Table » 

SECTION TENNIS DE TABLE 

COTISATIONS 

HORAIRES ET LIEUX D’ENTRAINEMENT 

INSCRIPTIONS 

mailto:usp.ping@gmail.com
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